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Mål och handlingsplaner 

1 Övergripande mål 2015 

Mål 1) Få medlemsorganisationer  aktivt medverkande 

Handlingsplan Mätetal Mål Ansvarig 
Följa upp närvaro på 
möten 

% närvaro 80 % Styrelsen/Samordn 

Gemensam 
samordning av 
volontärer 

antal träffar 4 träffar Styrelsen/Samordn 

Planering tills med 
frivilligansvariga i 
medl.org. 

Antal träffar 4 träffar Styrelsen/Samordn 

 

Mål 2) Rekrytera frivilligarbetare 

Handlingsplan Mätetal Mål Ansvarig 
Nya volontärer direkt 
till FCE och via 
medl.org. 

Antal volontärer Ökning med 

100%. (=tot 150) 

Styrelsen/Samordn 

Tills med medl.org. 
ordna aktiviteter + 
marknadsföring 

Antal tillfällen o 
antal organisationer 

3 ggr 
 

Styrelsen/Samordn 

Medverkan från 
associerade medl.org. 

Antal tillfällen o 
antal organisationer 

2 ggr 
 

Styrelsen/Samordn 

 

Mål 3) Effektiv administration 

Handlingsplan Mätetal Mål Ansvarig 
Hjälp till samordnare 
 
Ny Samordnare 

 Minst ½-tid 

Minst ½ tid 

Styrelsen 

Sammanställ o kompl. 
administrativa rutiner  

 Klart 1/5 Styrelsen/Samordn 

Mål 4) Fördela ansvarsområden inom styrelsen 

Ansvarsområden  Efter årsmötet Styrelsen 
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2 Verksamhetens mål 

1) Behov av frivillig hjälp  

- överläggning med kommunala förvaltningar 

- via telefon, mejl, besök, möten 

Handlingsplan Mätetal Mål Ansvarig 

    

A. Område ÄLDRE    

VOF ÄBO totala 
volontärbehov 

Antal volontärer 150 VOF-grp 
 

VOF hemtjänsten 
totala frivilligbehov 

Antal volontärer Se ovan VOF-grp 
 

Högläsning ÄBO Antal volontärer Se ovan Yvonne Litzén 

Behov äldre (ej 
bistånd) 

Antal volontärer 25 VOF-grp 

 

B. Område YNGRE    

Volontärbehov i skolan 
 

Antal volontärer ”Avtal” BoU 
25 volontärer 

Erik Rundström 

 
 

   

    

C. Område 
INTEGRATION 

   

Plan med Inv.Råd och 
invandrarorganisationer 

Antal volontärer ”Avtal” Inv Råd 
10 volontärer 

Stig Nordqvist 
Ordförande 

    

    

Bilda anhörigförening   Styrelsen 

    

D. FIXARTJÄNST Antal volontärer 10 volontärer 
 

Rune Frih 

 

Förkortningar: ÄBO=äldreboende, VOF=Vård o Omsorgsförvaltning, inv.rådet=invandrarrådet 
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2) Registrering av frivilliga, intervju, gruppering 

Handlingsplan Mätetal Mål Ansvarig 
Datarutin används / 
Intervjumall används 

  Samordnare / 
Intervjuansvariga 

 

 

  

3) Utbilda/fortbilda 

Handlingsplan Mätetal Mål Ansvarig 
    

Grundutbildning (alla) 
 

  Utb grp 1  
 

SpecUtb   VOF 
 

  VOF ansvarar 

Utbildning BoU 
 

   Utb grp  2 

Utbildning Integration 
 

   Utb grp  3 

    

    

 

 

4) Matcha frivilliga till behövande 

Handlingsplan Mätetal Mål Ansvarig 
Datarutin används 
 

  Samordnare 

Möte med aktuella 
medlemsorganisationer 

 2 ggr/år Styrelsen 
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5) Överenskommelser med Eskilstuna kommun 

Handlingsplan Mätetal Mål Ansvarig 
Avtal med VOF 
 

  Styrelsen 

Avtal med BoU 
 

  Styrelsen 

Avtal med Inv Rådet 
 

  Styrelsen 

 

6) Marknadsföring/information (till medlemsorganisationer, kommun, 

landsting allmänhet, företag) 

Handlingsplan Mätetal Mål Ansvarig 
Marknadsföringsplan  Klar 15/4 Marknadsförings-

grupp 

Mediakontakter plan  Klar 1/6 Styrelsen 

Öppet Hus  3 ggr per år Styrelsen/Samord. 

    

 

7) Uppföljning / Statistik 

Handlingsplan Mätetal Mål Ansvarig 
Rutin för statistik och 
uppföljning 

 Klar rutin 30/4 Styrelsen o 
Samordnare 

Uppföljningsmöten med 
frivilliga/område 

 3 ggr per år Sektionsansvariga 

Frivilligdag alla frivilliga 
Föreläsning,erfarenheter   

 1 - 2 ggr per år Styrelse o 
samordnare 

Möten med kommunen  2 ggr per år Styrelsen  

 

8) Finansiering 

Handlingsplan Mätetal Mål Ansvarig 
Handlingsplan 
 

Bidrag/Sponsring Plan klar 15/4 
 

Styrelsen 

 


